= LE MENU DE LA SEMAINE

Dejeuner

MARDI

09/09

N

(o)
Scolarest

VENDREDI

12/09

Carottes rapées vinaigrette
Terrine de poisson
Rillettes de thon

Tomate a la vinaigrette
Laitue iceberg a I'edam
Concombre a la menthe

Macédoine mayonnaise
Melon
Batavia aux olives

Radis a la croque-au-sel
Terrine de campagne
Le wrap mixte

Merlu huile curcuma paprika
Semoule
Haricots verts a l'ail et au persil

Sauté de porc au caramel -

)

B9
Omelette & la ciboulette ~ “*=*
Sauté de poulet a la dijonnaise
Petits pois nature
Papillons

Petit salé aux lentilles
Saucisse de Toulouse
Lentilles
Carottes braisées frais

Péche du jour
Nuggets de volaille ]
Ratatouille Iégumes w Q

Riz aux dés de carottes

Fromage frais fouetté
Yaourt nature sucre
Edam

Tomme blanche
Yaourt nature sucre
Fromage fondu le carré

Petit moule ail et fines herbes
Yaourt nature sucre
Camembert

Yaourt nature sucre
Coulommiers
Fromage frais carre

Salade d'ananas

Quatre quarts aux pommes et
caramel
'\ Banane creme anglaise sce chocolat

J

Mousse chocolat
Entremets citron
Yaourt mixé fruit

Recette du
chef

Eufs
Plein Air

LEGENDE

Crumble aux pommes
Liegeois chocolat
Mousse coco

Tarte du chef framboise
Salade de fruits
Fromage blanc

Local

De saison




